NEUES AUS DEM FITNESS FORUM

Info Nr. 11/2025

Liebe Mitglieder, Patienten, Mitarbeiter, Kooperationspartner und Freunde des
FITNESS FORUM,

120 WeiBwdlrste, 65 Brezeln und eine geheime Zahl an
WeiBbierflaschen wanderten vergangenen Sonntag beim
traditionellen WeiBwurstfrihstlck tber unsere Theke und
brachte allen Gasten eine schéne Belohnung flr ihr Training
wahrend des bald zu Ende gehenden Jahres hier im
FITNESS FORUM.

Wir bedanken uns bei den zahlreichen Besuchern und ganz besonders bei
unserem Team Anette Hurst, Anette Schlegel, Axel Schweizer und Marc
Steinhardt - ihr habt das ganz hervorragend gedeichselt und unseren Gasten
einen schénen Sonntagmorgen bereitet.

AKTION URLAUBSFOTO

Herzlichen Gliickwunsch
an unser Mitglied Heidi
Keitel. Sie hat das
Urlaubsfoto 2025
eingereicht und sich bei
der Mitgliederabstim-
mung gegen eine sehr
starke Konkurrenz
durchgesetzt.

Wir danken allen
Mitbewerbern fir ihre
Einsendungen und
hoffen im nachsten
Sommer wieder auf
viele neue Impressionen
unserer Mitglieder aus
aller Welt.




JAHRESENDSPURT 2025

IESSFORUM - TRAINIERE BEITRAGSFREI
BIS 31.12.2025

-kein Wochenbeitrag - nur einmalige Einstiegskosten*

JAHRESENDSPURT

FUR DEINE
FITNESS U. GESUNDHEIT

\ A.
Vereinbare noch heute Deinen Termin zum Kennenlerntraining!

HolderackerstraBe 9, 70499 Stuttgart * Neumitglieder- bei Abschluss einer Mitgliedschaft
Tel. 0711 866 13 76 mit 24 Monaten Erstlaufzeit € 49,00,
bei 12 Monaten € 74,50

Unsere Jahresabschlussaktion hat bereits einen guten Zuspruch erhalten. Die
neuen Mitglieder trainieren ohne Wochenbeitrag bis zum 31.12.2025, bevor sie
dann mit ihren jeweils gewahlten Tarifen ihre Mitgliedschaft im FITNESS FORUM
im Jahr 2026 fortsetzen.

Nutzen Sie die Chance und sprechen Sie ihre Bekannten auf diese gute
Gelegenheit an, jetzt sofort mit ihrem Fitness- und Gesundheitstraining zu
beginnen. Wer jetzt beginnt ist friher fit!

Diese Aktion gilt selbstverstiandlich auch fiir unsere Rehasportpatienten
bei einer Zusatzmitgliedschaft zum Rehasport.

YOUNG TARIFE- Unser Einstiegsangebot fiir Jugendliche
unter 24 Jahren (DAS Weihnachtsgeschenk!)

Eine echt gute Idee flr unseren Nachwuchs ist unser spezielles Einstiegsangebot
far die ,Fitness-Next-Generation". Alters- und entwicklungsgerechte Betreuung
sind dabei flr uns selbstverstandlich.

YOUNG CLASSIC 24 YOUNG CLASSIC 12 YOUNG FLEX

Grundpreis 34,60 € mtl. 38,90 € mtl. 49,75 € mtl.
7,99 € /Woche 8,99 €/Woche 11,49 €/Woche

Vertragslaufzeit 24 Monate 12 Monate Monatlich kiindbar

Startgebiihren X 39,00 € 39,00 €

Friends-Voucher

2 x 2 Wochengutscheine 0€ 0€ 0€

einmalig

Servicepauschale 25,00 € halbjahrlich 25,00 € halbjahrlich anteilig

Kiindigungsfrist 1 Monat 1 Monat 1 Monat

*ohne Kurse und ohne Getrankeflatrate
** Glltig fur alle unter 24

Sie erhalten diese Nachricht aufgrund Ihrer Anmeldung zu unserem Newsletter, zur Abmeldung
schicken Sie bitte eine E-Mail an mail@fitnessforum-stuttgart.de



WAS GIBT ES NOCH IN DER VORWEIHNACHTSZEIT?
UNSER WEIHNACHTS-ABO:

10% Rabatt
auf ALLE verfugbaren
Elferkarten

INDOOR CYCLING SPECIAL

Folgende Termine stehen bei der tollen Indoor-Cycling-Kampagne von und mit
Bernd Gottschalk noch an:

Donnerstag, 27.11.25 19:00 Uhr  Schlager machen glicklich...
Indoor Cycling auch

Sonntag, 14.12.25 11:00 Uhr  Disco Inferno
(Black music)

Donnerstag, 18.12.25 19:00 Uhr  AC/DC special
Advent, Advent die Hutte brennt!

Die SPECIALS werden ab 3 Teilnehmern angeboten
Anmeldung an der Rezeption erforderlich.

Und zum Schluss nochmals zur Erinnerung:

REHASPORT UBER WEIHNACHTEN/NEUJAHR

Von Montag, 22.12.2025 bis zum Freitag, 02.01.2026 finden keine
Rehasportstunden statt. Wir starten wieder am Montag, 5. Januar 2026 mit allen
Gruppen zu den gewohnten Zeiten. Achtung: Bitte die Ruhetage (nachfolgend)
beachten!

OFFNUNGS-SCHLIESSZEITEN UBER

WEIHNACHTEN/NEUJAHR

Heiligabend (24.12.) geschlossen

Erster Weihnachtsfeiertag (25.12.) geschlossen
Zweiter Weihnachtsfeiertag (26.12.) 09:00 - 15:00 Uhr
Silvester (31.12) 11:00 - 15:00
Neujahr (01.01.) geschlossen
Heilige Drei Kénige (06.01.) 09:00 - 15:00 Uhr

Sie erhalten diese Nachricht aufgrund Ihrer Anmeldung zu unserem Newsletter, zur Abmeldung
schicken Sie bitte eine E-Mail an mail@fitnessforum-stuttgart.de



WEIHNACHTSBAUM VOR DER
EINGANGSTURE

Er (der Kaiser) steht jetzt als Bronzestatue vor
der Minchener Allianz-Arena. Unser
Weihnachtsbaum steht an der Ostseite unseres
Studios und begrufBt unsere Mitglieder und
Patienten in den Vor-Weihnachtswochen zum
Training.

Und vielleicht gibt “s auch bald noch einen
Adventskalender — wir arbeiten dran.

Wir winschen Ihnen eine schéne Adventszeit und entspannte Stunden und Tage
hier bei uns im FITNESS FORUM.

Ihr Walter Klein und das FiFo-Team

Sie erhalten diese Nachricht aufgrund Ihrer Anmeldung zu unserem Newsletter, zur Abmeldung
schicken Sie bitte eine E-Mail an mail@fitnessforum-stuttgart.de



